
Hansa Simmerath

VM2023 - 05.11.23 / Simmerather Wald

Länge Höhe P.

A Lang 5000 90 14

B Mittel 4000 70 8

C Kurz 3000 65 8

D Leicht 2100 40 7

Meldungen/Startliste Startzeit Zielzeit Laufzeit Pl.

Verein Jahrg. A B C D

1 Hansa Daniel Steiger x 10:38 39:34:00 1

2 Hansa Michael Heinfeldner 1982 x 10:00 51:57:00 2

3 Hansa Thorsten Cremer 1974 x 10:24 53:20:00 3

4 Hansa Rainer Brandt 1964 x 10:04 61:27:00 4

5 Hansa Marc Schnell 1972 x 10:08 61:50:00 5

6 Anna Tausendfreund 1974 x 10:30 67:44:00

7 Hansa Olaf Gruhn x 10:50 75:25:00 6

8 Julia Gierlach 1995 x 10:28 84:50:00

9 Hansa Hermann Wollgarten 1950 x 10:12 DIS

10 Hansa Andreas Mohren 1967 x 10:20 DIS

11 Peter Gierlach 1958 x 10:22 43:40:00

12 Hansa Stephanie Heinfeldner 1983 x 10:02 43:45:00 1

13 Hansa Vera Steiger 1988 x 09:58 45:07:00 2

14 Michael Zwicke x 10:14 48:52:00

15 Kay Tausendfreund x 10:18 54:37:00

16 Michael Margolin x 10:10 56:10:00

17 Hubert Niessen x 56:43:00

18 Hansa Sandra Wollgarten 1983 x 10:06 57:00:00 3

19 Hansa Carmen Brandt-Sch. 1965 x 10:26 DIS

20 Maria Gierlach x DIS

21 Hansa Raimund Schleeger 1943 x DIS
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